
Studentenwerk München
Beratungszentrum
Helene-Mayer-Ring 9, 80809 München
"Alte Mensa" im Olympischen Dorf
Eingang h, Süd

• Allgemeine und Soziale Beratung sowie Beratung für
chronisch erkrankte Studierende und Studierende mit
Behinderung

• Beratung für Internationale Studierende
• Psychotherapeutische Beratungsstelle sowie Beratungsstelle
„Sexuelle Belästigung, Diskriminierung und Gewalt“

• Beratung für Schwangere und Studierende mit Kind
• Rechtsberatung
• Stipendienberatung
• Allgemeine BAföG-Beratung
• Studienkreditberatung

Die aktuellen Sprechzeiten und Kontaktdaten der
einzelnen Beratungsdienste finden Sie auf unserer Website:
www.studentenwerk-muenchen.de/beratungsnetzwerk

Sie können zu den offenen Sprechzeiten
ohne weitere Terminvereinbarung vorbeikommen.
Sie erreichen uns aber auch per E-Mail oder telefonisch.
Die psychotherapeutische und psychosoziale Beratung
erfolgt nur nach vorheriger Terminvereinbarung.
Wir beraten Sie gerne und kostenlos!

BERATUNGSZENTRUM BERATUNGSSTELLEN
DES STUDENTENWERKS IN MÜNCHEN
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de ESG an der LMU, Friedrichstraße 25, 80801 München, Tel. (0 89) 339 972 – 31

„Münchner Insel“ | Krisen- und Lebensberatung
Marienplatz Untergeschoss
www.muenchner-insel.de | Tel. 089 220 041

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung
der Erzdiözese München und Freising
Beratung und Begleitung bei Schwierigkeiten in Ehe oder
Partnerschaft, Problemen in oder mit der Familie, Unzufrieden-
heit mit der eigenen Lebenssituation, Rückertstraße 9, 80336
München | www.eheberatung-muenchen.de | Tel. 089 544 311-0

Evangelisches BeratungszentrumMünchen ebz
des Evangelisch-Lutherischen Dekanatsbezirks
Ehe-, Familien- und Lebensberatung (staatlich anerkannte
Schwangerschaftsberatung, Beziehungsprobleme mit Eltern
oder Partnern, Trennung und Scheidung, Lebenskrisen)
Landwehrstr. 15/Rgb., 80336 München
www.ebz-muenchen.de | Tel. 089 590 48-0

Sozialpsychiatrischer Dienst
der Landeshauptstadt München
Paul-Heyse-Str. 20, 80336 München | Tel. 089 233 472 34
www.muenchen.de/rathaus/Stadtverwaltung/Referat-fuer-
Gesundheit-und-Umwelt/Beratungsstellen

DieArche - Suizidprävention und Hilfe in Lebenskrisen e.V.
Beratungsstelle für Erwachsene und Jugendliche, Saarstr. 5
80797 München | www.die-arche.de | Tel. 089 334 041

Essstörungen

Caritas Fachambulanz, Beratung/Online-Beratung
Arnulfstr. 83/4. Stock, 80634 München | Tel. 089 231 149 70
www.caritas-essstoerungen-muenchen.de

ANAD e.V., Beratung und therapeutische Wohngruppen
Poccistr. 5, 80336 München
www.anad.de | kontakt@anad.de | Tel. 089 219 973 0

Suchtberatung

Caritas Fachambulanz für junge Suchtkranke
(Alkohol, Medikamente, Drogen, Nikotin, Spielsucht)
Arnulfstr. 83/3. Stock, 80634 München
www.caritas-suchtambulanz.de | Tel. 089 724 499 300

Suchthilfe TAL 19
Beratungs- und Therapiezentrum für Suchtgefährdete und
Abhängige (u.a. auch Medien-, Spiel-, Beziehungssucht)
www.tal19.de | sucht@tal19.de | Tel. 089 242080 0

Schutz vor Gewalt und sexueller Misshandlung
Beratungsstelle der Polizei | Opferschutz
Ettstr. 2, 80333 München | Tel. 089 291 044 44

Frauennotruf München
Beratungsstelle und Krisentelefon bei Gewalt
Saarstr. 5, 80797München
info@frauennotrufmuenchen.de | Tel. 089 763 737

Kibs | Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle zur Hilfe und
Unterstützung für männliche Opfer sexueller Gewalt, Holzstr. 26
80469 München | www.kibs.de | Tel. 089 231 716 912 0

AIDS-Beratung
Anonyme AIDS-Beratung, Bayerstraße 28a, 80335 München
Tel. 089 233 233 33

Psychosoziale Beratungsstelle der Münchner AIDS-Hilfe e.V.
Lindwurmstr. 71 | www.muenchner-aidshilfe.de | Tel. 089 54 333 0

Hilfe für junge Emigranten
Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule beim JMD des CJD
Kreittmayrstr. 26, 80335 München | Tel. 089 139 283 120

Krisendienst Psychiatrie München 9 - 24 Uhr 089 729 596 0

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern 01805 116 117

Suchthotline 0-24 Uhr 089 28 28 22

Telefonseelsorge (evangelisch) 0-24 Uhr 0800 111 0 111

Telefonseelsorge (katholisch) 0-24 Uhr 0800 111 0 222

Frauennotruf München 089 763 737

Rettungsdienst / Feuerwehr 112

NOTDIENSTE IN MÜNCHEN

Beratungsangebote
für Studierende
und Hochschulangehörige
in München

Eine Auswahl, zusammengestellt
durch das Münchner Netzwerk
„Gesunde Hochschule“
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LUDWIG-MAXIMILIANS- TECHNISCHE UNIVERSITÄT HOCHSCHULE MÜNCHEN KATHOLISCHE
UNIVERSITÄT MÜNCHEN MÜNCHEN STIFTUNGSFACHHOCHSCHULE

MÜNCHENZentrale Studienberatung
Ludwigstraße 27/I., Zi. G109
80539 München

Entscheidungshilfen zum Studium,
Beratung bei Schwierigkeiten im Studium
Zulassung, Prüfungsangelegenheiten
Studieren mit Kind, Studierende mit
Behinderung
www.uni-muenchen.de
www.lmu.de/zsb | Tel. 089 2180 9000

Interkulturelle Beratungsstelle
www.ikberatung.ikk.uni-
muenchen.de/beratung/index.html
Tel. 089 2180 9617

Studienberatung Lehramt
Schellingstraße 10/III, 80799 München
www.mzl.lmu.de/studium
Tel. 089 2180 3788

Katholische Hochschulgemeinde
an der LMU
Beratung, Coaching und Begleitung
Geistliche Begleitung | Campus Seelsorge
Beratung für ausländische Studierende
www.khg.uni-muenchen.de
mail@khg-leo11.de | Tel. 089 381 03-0

Evangelische Studentengemeinde
an der LMU
Seelsorge, Beratung, Begleitung, Coaching
Geistliche Begleitung
studseelsorge@esg.uni-muenchen.de
(Online Seelsorge)
Campus Seelsorge (Großhadern, Martinsried)
Beratung für ausländische Studierende
Beihilfe Ökumenische Notfonds Diakonie
www.esg.uni-muenchen.de
Tel. 089 339 972 30

Studenten Service Zentrum (SSZ)
Studienberatung
Arcisstraße 21 • 80333 München

Persönliche und telefonische Beratung für
deutsche sowie internationale Studien-
interessierte und Studierende zu allen Fragen
rund ums Studium
www.tum.de/studium/beratung/
studienberatung | studium@tum.de
Tel. 089 289 227 37

Beratung für behinderte und chronisch
kranke Studierende und Studieninteressierte
(Nachteilsausgleich, Lernhilfen u.a.)
www.tum.de/studium/beratung/
barrierefrei-studieren
Handicap@zv.tum.de | Tel. 089 289 227 37

Wohnraumsupport für Studierende der TUM
www.tum.de/unileben/wohnen

International Center der TUM: Beratung für
Austauschstudierende rund ums Studium
www.international.tum.de/startseite
internationalcenter@tum.de

Evangelische Hochschulgemeinde
an der TUM
Beratung, Seelsorge
Beratung für ausländische Studierende
Beihilfe Ökumenische Notfonds Diakonie
www.ehg-tum.de
Tel. München 089 542 715 0
Tel. Garching 089 889 839 04

Katholische
Hochschulgemeinde TUM
Beratung, Seelsorge, Coaching für Studierende
und Hochschulmitarbeiter | Beratung für
internationale Studierende
www.khg-tum.de
info@khg-tum.de | Tel. 089 545 924 0

Studienberatung
Lothstraße 34 • 80335 München

Die Studienberatung ist ihr Ansprechpartner
für alle relevanten Themen,
die im Zusammenhang mit den Studium stehen.
www.hm.edu
www.hm.edu/studienberatung
beratung@hm.edu
Tel. 089 1265 1121

Katholische und Evangelische
Hochschulgemeinde an der HM
Innenstadt

Katholische Hochschulgemeinde
Beratung, Seelsorge, Coaching
Beratung für ausländische Studierende
www.ekhg.hm.edu
khg@hm.edu | Tel. 089 123 358 6

Evangelische Hochschulgemeinde
Beratung, Seelsorge, Coaching
Beratung für ausländische Studierende
Beihilfe Ökumenische Notfonds Diakonie
Psychologische Beratung
www.ekhg.hm.edu
ehg@hm.edu | Tel. 089 188 411

Katholische und Evangelische
Hochschulgemeinde an der HM
Campus Pasing

Beratung, Seelsorge und Coaching
www.paoso.de
paoso@hm.edu | Tel. 089 881 528

Studienberatung
Preysingstraße 83
81667 München
Tel. 089 480 92 - 0
beratungsstelle@ksfh.de

Studienberatung Soziale Arbeit (-1276)
Studienberatung Fachbereich Pflege (-1410)
Psychosoziale Beratung (-1214)
Beratung für Studierende mit Behinderung (-1402)

Katholische Hochschulgemeinde
Preysingstraße
Gespräch, Beratung und Begleitung
in Lebens- und Glaubensfragen
www.ksfh.de/khg | khg@ksfh.de
Tel. 089 48092 -1236/ - 2351

Psychologische Beratung
der katholischen Hochschulgemeinden
Psychologische Beratung, Coaching und
Workshops
Leopoldstraße 11, 80802 München
Tel. 089 381 031 49
mweichenrieder@eomuc.de

Brücke
Katholische Beratungsstelle für Studierende
aus Afrika, Asien und Lateinamerika
www.caritas-schwabing.de
bruecke@caritasmuenchen.de
Tel. 089 381 031 51

Ökumenischer Notfonds der Diakonie
Evangelische Beratungsstellen in München für
finanzielle Hilfen für ausländische Studierende
Kontakt und Antragstellung
www.esg.uni-muenchen.de
www.ehg-tum.de | www.ekhg.hm.edu
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